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ESPAÑOLA DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA (SEGG), SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE FAMILIA 
Y  COMUNITARIA  (semFYC),  SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE MEDICINA  GENERAL  Y  DE  FAMILIA  (SEMG), 
SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE  MEDICINA  INTERNA  (SEMI),    SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE  MEDICINA  Y 
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(SESPAS). ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL (OMC), ASOCIACIÓN NACIONAL DE INFORMADORES DE 
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CNPT: COMITÉ NACIONAL PARA LA 
PREVENCIÓN DEL TABAQUISMO

Coalición sociedades científicas:
Conformado por 30 Sociedades Miembros y 4 Socios Colaboradores



HISTORIA CNPT

CNPT surgió en 1995, bajo el estimulo de la 
Conferencia Mundial de Tabaco celebrada en Paris

Constituido el 15 de septiembre de 1995

Declarado de utilidad pública en 2007



FINALIDAD

Promoción de la salud dirigida a disminuir el tabaquismo

FINES:FINES:

Organizar coloquios, conferencias…
Promover estudios y trabajos que  desarrollen conocimiento sobre
el tabaquismo.
Editar, publicar y distribuir revistas, programas, publicaciones sobre 
conocimiento en tabaquismo.
Impulsar medidas legislativas dirigidas al control del tabaquismo.



OBJETIVOS

Lograr una vida libre de tabaco
Fomentar los ambientes sin humo de tabaco
Recomendar la prohibición de la publicidad, promoción y 
patrocinio productos tabaco
Proporcionar información y ayuda para dejar de fumar
Promover recursos para prevención del tabaquismo 
Impulsar una política fiscal impositiva
Bloquear nuevos productos de tabaco 
Monitorizar la efectividad de las medidas de prevención
Crear alianzas en promoción salud y prevención del tabaquismo



ESTRATEGIAS

I. Mejorar la información de la población
II. Abogacía por la salud: Medidas 

legislativas
III. Establecer Alianzas
IV. Promover documentación científica y de 

apoyo al movimiento de control del 
tabaquismo



ACTIVIDADES

Mantener el derecho a una vida libre del tabaco
Establecer por ley el derecho a espacios libres de tabaco
Recomendar la prohibición de la publicidad, la promoción y el 
patrocinio de productos de tabaco

Informar de los peligros derivados del uso del tabaco

Asegurar disponibilidad de la ayuda para dejar de fumar
Promover desincentivación financiera

Prohibir nuevos métodos de distribución de productos del 
tabaco
Monitorizar la efectividad de las medidas emprendidas

Establecer alianzas en prevención del tabaquismo



JUNTA DIRECTIVA

Francisco Rodríguez Lozano
Francisco Camarelles Guillem
Esteve Saltó Cerezuela
Regina Dalmau González-Gallarza
Adelaida Lozano Polo
Andrea Gallego Valdeiglesias
Joseba Zabala Galán

Presidente
Vicepresidente 
Vicepresidente 2º
Secretaria
Tesorera
Vocal
Vocal

Nombre y apellidos Nombre y apellidos Cargo Cargo 



I- INFORMAR: Página Web y Redes Sociales

www.cnpt.eswww.cnpt.es @CNPT_E@CNPT_E www.facebook.com/CNPTSPAINwww.facebook.com/CNPTSPAIN



I- INFORMAR & SENSIBILIZAR



I- INFORMAR: Informes Efectos de la Ley

Colaboradores del Observatorio para la Prevención del Tabaquismo 
del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad



II-ABOGACÍA: Legislación apoyada

Ley 22/1999 sobre Directiva UE 1994 de regulación de publicidad tabaco 
en medios

RD 1079/2002 regulación contenidos máximos de nicotina y alquitrán

Plan Nacional de Tabaquismo 2003

Ley 28/2005 sobre espacios sin humo en medio laboral y regulación de 
la publicidad

Ley 42/2010 sobre eliminación excepciones espacios públicos sin humo

RD 639/2010 sobre modificación etiquetado de productos de tabaco 
(entro en vigor en Mayo 2011)

Directiva Europea de productos del Tabaco en tramite



II.I- Apoyo a la Ley 42/2010

Jornadas Debate: EUROVEGAS Y LA LEY DE TABACO. 
Martes, 12 de noviembre de 2013 http://www.cnpt.es/detalle-agenda.asp?id_actividad=111

CONCLUSIONES:CONCLUSIONES: http://www.cnpt.es/detalle-noticia.asp?id_noticia=227
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II.I- Apoyo a la Ley 42/2010

Rueda de Prensa con Colegios Profesionales para apoyar la Ley de Tabaco: 
““LA SANIDAD EN BLOQUE SE OPONE A CUALQUIER RETROCESO DE LA LEY DELA SANIDAD EN BLOQUE SE OPONE A CUALQUIER RETROCESO DE LA LEY DEL TABACOL TABACO”” (13/06/13) 

COMUNICADO: COMUNICADO: http://www.cnpt.es/documentacion/noticias/1aa84ae0d68bca8e8c15dfcb278846670518b38f29e8f4b721cc4b0e1b94b6e1.pdf



II.I- Apoyo a la Ley 42/2010

Regulación de los cigarrillos electrónicos: 
Rueda de prensa y Manifiesto

MANIFIESTO:MANIFIESTO: http://www.cnpt.es/documentacion/publicaciones/b78514b29250bcb9c5c52285b107c3ad8f473f4cafb729f67cb088f6ee983931.pdf



II.I- Apoyo a la Ley 42/2010

Retirada del proyecto de Retirada del proyecto de EurovegasEurovegas

Reunión con la Industria del Tabaco



III-ALIANZAS

• Miembro del European Network for
Smoking and Tobacco Prevention
(ENSP)

• Asociado a Smoke Free 
Partnerships

• Asociado a Global Smoke Free 
Partnerships

• Organismos Oficiales Nacionales e 
Internacionales



IV- DOCUMENTACIÓN CIENTÍFICA



IV- DOCUMENTACIÓN CIENTÍFICA



IV- DOCUMENTACIÓN CIENTÍFICA 



IV- DOCUMENTACIÓN CIENTÍFICA 



VIII CONGRESOS & IV JORNADAS



RETOS

1. “Desnormalizar” el consumo de tabaco
2. Aumentar la percepción de riesgo
3. Financiación de tratamientos
4. Apoyar las medidas legislativas a nivel 

nacional e internacional
5. Frenar nuevas formulas de consumo de 

tabaco (cigarrillo electrónico)



PREMIOS 

Premio OMS a la mejor labor de prevención del 
tabaquismo en Europa (2003)

Medalla de la orden Civil de sanidad (Dic-2005)

Premio a labor sensibilización salud pública SEMG
(2009)

Premio Cruz Roja Fundación toxicomanias (2010)



OTORGACIÓN DE PREMIOS

Sir Richard Doll (1912-2005)
Primera Medalla de Oro del CNPT. A título póstumo 
Entregada a David Simpson en Salamanca, Nov-2005

Dña. Elena Salgado. Ministra de sanidad

Medalla de Oro del CNPT. Mayo 2006
Parlamentarios de las comisiones de Sanidad: Congreso y 
Senado
Medalla de Oro del CNPT 2010
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